TITANILIM
STRENGTH

First Degree Viking 3 V Rudergerat

SKU: FD-8-004-00
Produktbilder

https://www.titaniumstrength.de/first-degree-viking-3-v-rudergerat.html



https://www.titaniumstrength.de/first-degree-viking-3-v-rudergerat.html

Kurze Beschreibung

Viking ARV 3 ist das neue Modell der weltweiten Nr. 1 Wasserpaddelmarke UND unseres Partners: First Degree.

Dieses Paddel hat einen Wassertank, der Ihnen einen Widerstand von bis zu 17 Litern bei weichen und fliissigen
Bewegungen bieten kann. Dieser Widerstand ist gro} genug, um fiir jeden eine Herausforderung darzustellen,
selbst wenn Sie ein professioneller Paddler sind.

Mit diesem Tank werden wir ein realistisches Gefiihl bekommen, denn im Gegensatz zu vielen anderen
Rudergeraten gibt Ihnen der First Degree Viking AR3 einen vollen Schlag wahrend der Ubung, ohne diese lastigen
"toten Punkte", die das Rudern unnatirlich erscheinen lassen. Sie kénnen auch die Bewegung des Wassers
wahrend des Trainings sehen, was viele Menschen als beruhigend empfinden.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Viking 3 V Rudergerat von First Degree?

Das patentierte, verstellbare Widerstands-System verandert den Widerstand je nach zugstarke eigenstandig.
Dadurch erhalten Sie ein nahezu gleiches Gefiihl als wiirden Sie das Gefiihl als wiirden Sie tatsachlich auf dem
Wasser sein. Der Gruundwiderstand kann durch das Tank im Tank System eingestellt werden; somit ist das Gerat
fir jeden Traningsfortschritt geeignet. Egal ob Einsteiger oder Spitzensportler.

Sie konnen wahrend des Trainings auch die Bewegung des Wassers sehen, was auf viele Menschen beruhigend
wirkt.

Das Viking Rudergerat hat eine Grundflache von 213,5cm x 55cm, was einer mittleren Grosse von Geraten mit
Wassertank entspricht. Nach dem Training konnen Sie das Gerat aufrecht Platzsparend lagern.

Der Griff des First Degree Viking 3 V wurde ergonomisch gestaltet, so dass der Aufprall auf die Handgelenke,
Hande und Unterarme minimal ist und somit das Verletzungsrisiko auf erhebliche Weise reduziert wird.

Die grossen Fussstiitzen haben einen Riemen, damit Sie sich sicher und bequem in ihrer Traningsposition halten
konnen, wihrend Sie die Ubung ausfiihren.
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Technische Spezifikationen

Verwenden
Farbe
Hersteller
Breite cms.
Hoch cms.
Lange cms.
gewicht (kg)

Maximales Benutzergewicht (kg)

Heimgebrauch, Professionell, Semiprofessionell
Schwarz

First Degree Fitness

55

54

213.5

40.000000

150
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