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Freeform Air Bike
SKU: FF-AIR
Produktbilder
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Kurze Beschreibung

Erleben Sie mit dem Force USA Freeform Air Bike das ultimative Cardiotraining, unabhängig von Ihrem
Fitnesslevel.

Dieser Dual-Action-Heimtrainer wurde entwickelt, um Ihren Ober- und Unterkörper für eine bessere Kondition und
ein intensives Training zur Kalorienverbrennung zu trainieren, ohne Ihre Gelenke zu belasten!

Mit einem massiven Stahl Ventilator mit 62,5 cm Durchmesser, einem bequemen und leicht verstellbaren Sitz und
unbegrenztem Widerstand kann das Force USA Freeform Air Bike selbst Spitzensportlern ein herausforderndes
Training bieten.

Beschreibung

Warum sollten Sie das Freeform Air Bike von Force USA kaufen?  
UNENDLICHE INTENSITÄT UND AUSDAUER:

Mit dem Luftwiderstand haben Sie die vollständige Kontrolle über die Intensität Ihres Trainings. Das Widerstands
Niveau wird direkt anhand der Kraft berechnet, mit der Sie treten, drücken und ziehen: Je mehr Luft bewegt wird,
desto größer ist der Widerstand. Das Verlangsamen ist so einfach wie das Verringern der Intensität des Drückens,
Ziehens und Tretens, um den Widerstand und die Luftmenge zu verringern, die sich bewegt.

Ein Workout für den ganzen Körper

Das Fahrrad aktiviert die Muskeln von Armen, Brust, Rücken, Beinen und Rumpf durch Drücken, Ziehen und Treten.
Es ist eine großartige Möglichkeit, Intervalltraining in Ihr Cardio-Training zu integrieren, ohne an Kraft oder
Muskelmasse zu verlieren. Damit ist es das ultimative Fettverbrennung Gerät.
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EINFACH EINSTELLBAR

Mit dem 4-fach verstellbaren Sitz können Sie den Sitz nach oben, unten, vorwärts und rückwärts verstellen. Mit
leicht verstellbaren Pop-Pins ausgestattet, lösen Sie das Pop-In und ziehen Sie es heraus, um den vertikalen
Abstand vom Sitz zum Pedal einzustellen. Lösen Sie den Sitzhebel, um den Sitz näher an den Lenker oder weiter
vom Lenker weg zu bewegen.

Überprüfen Sie Ihre Statistiken

Das Freeform Air Bike verfügt über einen benutzerfreundlichen LCD-Monitor, mit dem Sie Ihre Trainingsdaten
problemlos verfolgen können. Mehrere Statistiken, einschließlich Kalorien, Geschwindigkeit, Distanz, Zeit, Puls,
Drehzahl und Watt, werden gemessen, um die Verwaltung Ihres Trainings zu vereinfachen.

TECHNISCHE DATEN

Länge: 120 cm
Breite: 55 cm
Höhe: 145 cm
Maximales Benutzergewicht: 136 kg
Einheitsgewicht: 51,5 kg
Widerstandssystem: Luft; 27 Zoll Stahl Ventilator
Antriebssystem: Biomechanisch / kettengetrieben
Flexibles Training: gleichzeitiges Ober- und Unterkörper Training
Konsole: Bildschirm mit LCD-Auflösung
Feedback: Zeit, Entfernung, Kalorien, Drehzahl, Watt, Puls
Leistungsbedarf: Eigenerzeugung
Verstellbarer Sitz: Vorwärts- und Rückwärts Verstellung

Über Force USA

Führende Marke beim Verkauf von Geräten und Maschinen für Kraft- und Cardiotraining.
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Technische Spezifikationen

Verwenden Heimgebrauch

Farbe Schwarz

Hersteller Force USA

Breite cms. 55

Hoch cms. 145

Lange cms. 120

Anzeigen Nein

Maximales Benutzergewicht (kg) 136
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