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Jammer Arms JX115
SKU: JX115
Produktbilder

Kurze Beschreibung

Die Titanium Strength JX115 Jammer Arms sind die perfekte Ergänzung zu den kommerziellen Fitness-Racks*.
Mach dein Workout vollständiger denn je mit zusätzlichen Übungen wie Brustdrücken, Ausfallschritten,
Schulterdrücken, steifem Beinheben und vielem mehr.

Die Jammer Arms sind mit einer doppelten Befestigung am Rack befestigt, sodass die Arme stabil bleiben und
kein Rand darauf ist. Die Spitze Der Stift muss festgezogen werden, damit die Arme entlang der Pfosten fest sitzen.
Aus diesem Grund lassen sich die Störsenderarme einfach und schnell anbringen, aber auch abnehmbar.
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*Dieses Zubehörteil wurde ausschließlich für Titanium Strength X Line Racks entwickelt und ist mit keinem
anderen Modell kompatibel.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die Jammer Arms JX115 X - Line von Titanium
Strength?
MEHR ALS ACHT ZUSÄTZLICHE ÜBUNGEN

Da Sie die Jammer Arms in beliebiger Höhe in das Rack einhängen können, stehen Ihnen zusätzliche Optionen zum
Hinzufügen der folgenden Übungen zur Verfügung:

Sitzende Brustpresse
Horizontale Brustpresse
Sitzreihe
Stehende Reihe
Schulterdrücken im Sitzen
Stehende Schulterpresse
Kreuzheben
Kreuzheben mit steifem Bein
Ausfallschritte

Bei Übungen wie der horizontalen Brustpresse können Sie die Störsenderarme auf den Spottern ruhen lassen.

Die Störsenderarme werden zur Verfügung gestellt Mit zwei Gummischutzpolstern, damit Ihr Rack nicht
beschädigt wird, unabhängig davon, ob Sie die Arme senkrecht an den Pfosten hängen lassen oder ruhen Sie sich
horizontal auf den Spottern aus.

Schützen Sie die Pads vor Beschädigung des Racks
Legen Sie die Störsenderarme auf die Spotter
Multi-Handle für Variationen

HAUPTMERKMALE

Doppelte Fixierung
Zusätzlicher Festziehknopf
Fügen Sie maximal 115 kg pro Arm hinzu
Geeignet für Olympische Gewichte
Solide Konstruktion
Platzsparend, einfach zu installieren und zu entfernen.
Großartig für alle Druckbewegungen auf Brust und Schultern. Flach, Gefälle, Gefälle, militärisches
Bankdrücken, Rudern, Achselzucken, Standdrücken und Kreuzheben.
Hebelarme lehnen sich während des Trainings nicht vor oder zurück, iso-laterales Training mit geringerem
Verletzungsrisiko.
Mit Gummipuffer an den Armen zum Schutz des Gestells.
Hervorragende Bewegung mit Lagern.
Einfach und sicher zu bedienen
Gerippter, griffiger Griff, 2 Griffoptionen.
Robuste und belastbare Konstruktion.
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DIE PERFEKTE KOMBINATION MIT DEM COMMERCIAL RACK JX115 VON TITANIUM STRENGTH

Titanium Strength Jammer Arms sind mit den folgenden Modellen kompatibel:

Titanium Strength Commercial HD Half Rack - X Line
Titanium Strength Commercial HD Power Rack - X Line
Titanium Strength Commercial HD Heavy Duty Power Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Half Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Combo Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Power Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Athletic Bridge Rack - X Line
Titanium Strength Commercial Heavy Athletic Bridge Rack - X Line

Über Titanium Strength:

Internationaler Markenführer im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten

Technische Spezifikationen

Verwenden Professionell

Farbe Schwarz

Hersteller Titanium Strength

Breite cms. 60

Hoch cms. 13

Lange cms. 104

gewicht (kg) 19.000000

Höchstbelastung (kg) 115

Produktpalette X line

https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-commercial-hd-half-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-commercial-hd-power-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-commercial-hd-heavy-duty-power-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-commercial-athletic-half-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-comercial-athletic-combo-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-commercial-athletic-power-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-commercial-athletic-bridge-rack-x-line.html
https://www.titaniumstrength.de/titanium-strength-comercial-heavy-athletic-bridge-rack-x-line.html
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