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G12™ All-In-One Trainer - Double
Pulley (90.5 kg), Smith Machine,
Multifunktionstrainer, Rack und
Beinpresse
SKU: G12
Produktbilder
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Kurze Beschreibung

Mit einem wirklich unglaublichen Trainingserlebnis bietet Force USA's® G12™ All-In-One Trainer eine Lösung für
Heim- oder Studiobenutzer, die bereit sind, ihr Training zu intensivieren. Noch nie zuvor standen so viele Optionen
für Kraft und Training in einem kompakten Gerät zur Verfügung - Ihr multifunktionales Fitnessstudio umfasst ein
Power Rack, einen Functional Trainer, eine Smith Machine, eine Dip Station, eine Chin Up Station, eine Suspension
Trainer Station und eine Leg Press. Hergestellt aus robustem Hochleistungsstahl und einem präzise
laserbeschnittenen, robotisch geschweißten Rahmen kannst du bei jeder Trainingseinheit hart trainieren und dabei
sicher sein, dass der G12™ dir den Rücken stärkt.

Beschreibung

Warum sollten Sie kaufen die All-In-One Trainer G12 - Double Pulley (90.5 kg),
Multipower, Power Rack and Leg Press von Force USA?  
ÜBER 300 ÜBUNGEN IN EINEM KOMPAKTEN GERÄT

Das Team von Force USA® hat erneut eine komplette Trainingseinheit geliefert, die alle Anforderungen erfüllt. Du
kannst dein inneres Tier freisetzen und eine Vielzahl von Trainingstypen genießen, um Kraft, Power, Muskelmasse
und Ausdauer aufzubauen. Dein G12™ All-In-One Trainer ermöglicht dir:

Kraft- und Split-Training
Bodybuilding und Powerlifting
High-Intensity Interval Training
Plyometrisches und explosives Training

PERFEKTE WIDERSTANDSKONTROLLE
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Der Force USA® G12™ All-In-One Trainer ist mit 2 x 90,5 kg Gewichtsblöcken (1:1 Verhältnis) ausgestattet, die
sich hinten an deinem Gerät befinden und eine vollständige Widerstandskontrolle bei über 75 einzigartigen
Übungen ermöglichen.

Diese Maschine ist unschlagbar in ihrer Fähigkeit, alle Bereiche des Körpers zu zielen und zu isolieren,
einschließlich Schultern, Arme, Brust, Rücken, Rumpf und Beine.

WELTKLASSE-GEWICHTSLOSE SMITH MACHINE

Gestützt auf ernsthafte Forschung und Entwicklung hat Force USA eine gewichtslose (ausgeglichene) Smith Bar
mit der geschmeidigsten Bewegung auf dem Markt geliefert. Dies ermöglicht Anfängern, die korrekte Bewegung
jeder Übung zu erlernen, bevor sie Gewicht auflegen.

Die Smith Bar des G12™ verfügt auch über modernste Rändelungen für ein unvergleichliches Gefühl bei schweren
Kniebeugen und Kreuzheben und lässt sich mühelos in eine beeindruckende Leg Press-Maschine umwandeln.

RIESIGE 450 KG CHIN-UP BAR GEWICHTSBELASTUNG

Ihre ergonomisch gestaltete Multi-Grip Chin-Up und Pull-Up-Station hat eine beeindruckende Gewichtsbewertung
von 450 kg. Mit einem ultrakomfortablen Griff kannst du weite, enge, untergriffige, übergriffige und viele andere
Positionen ausführen, um Kraft und Muskelmasse aufzubauen.

Du kannst auch deine Widerstandsbänder an den bequem platzierten Ankerpunkt anschließen, um deine Lieblings-
Explosivübungen durchzuführen.

ROBUST GEBAUT MIT ÜBERLEGENEN QUALITÄTSMATERIALIEN

Setze dich nicht mit weniger zufrieden - dein G12™ All-In-One Trainer wurde präzise aus kommerziell hochwertigen
Materialien gefertigt. Dazu gehören:

Präzise laserbeschnittener, robotisch geschweißter Rahmen
Schwere Struktur-Stahlrohre im gesamten Gerät
Robustes PVC und Gummi in stark beanspruchten Bereichen für mehr Haltbarkeit
Lang anhaltende Klarlackierung mit Rostschutz
Umweltfreundliche Premium-Beschichtung aus kommerziellem Pulver

HERAUSRAGENDER SCHUTZ FÜR DIE LANGHANTEL

Der G12™ wurde entwickelt, um die schwersten Lasten zu bewältigen und gleichzeitig deine Langhantel mit J-
Hooks und Sicherheits-Spotting-Arms aus kommerziellem Grad zu schützen. Jeder J-Hook und jeder Sicherheits-
Spotting-Arm ist mit einer abnehmbaren Nylon-Langhantelschutzärmel abgedeckt, um das Rändeln deiner
Langhantel zu schützen und die Lebensdauer deiner Langhantel zu verlängern.

5-STERNE-SICHERHEIT FÜR 100%IGE TRAININGSKONFIDENZ

Trainiere ohne Risiko, wissend, dass jeder Sicherheitsmechanismus im G12™ sorgfältig entwickelt wurde. Dazu
gehören intelligente Sicherheitsschlösser und Freigabemechanismen sowie hochwertige
Sicherheitsverriegelungen, sodass du an den Tagen großer Kniebeugen und Bankdrücken nie einen Spotter
benötigst.

GLEITENDE PINNEN MIT GLATTEM LADEKABEL

Die Qualität der Gleiter auf Ihrem G12™ All-In-One Trainer ist unübertroffen und bietet ein reibungsloses,
zuverlässiges und zufriedenstellendes Erlebnis beim Wechsel zwischen Übungen und Positionen.

SCHWERE LOW ROW FUSSPLATTE

Variiere dein Training mit der Low Row Fußplatte für deine G12™. Die angewinkelte Fußplatte ermöglicht eine
optimale Fußpositionierung und Stabilität während der Übungen, während das strukturierte Rissmuster-Finish
sicherstellt, dass die Füße sicher sind und das Risiko des Ausrutschens minimiert wird.
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EINFACHE INSTALLATION UND MONTAGE

Force USA® bietet detaillierte und leicht verständliche Anweisungen, um dir beim Zusammenbau deines neuen
G12™ All-In-One Trainers zu helfen. Die meisten Kunden können die gesamte Maschine in etwa zwei Tagen mit
Unterstützung einer Person montieren.

WAS IST ENTHALTEN?

Multi-Grip Chin-Up Bar
Multi-Grip Dip Handles (Paar)
Suspension Trainer
J-Hooks (Paar)
Front Safeties (Paar)
Core Trainer mit drehbarem Halter
Lat Pulldown Bar (Gerade)
Kleine gerade Stange
Nylon-Sporngriffe (Paar)
Trizeps-Seil
Einstellbare Fußplatte für Leg Press
Low Row Fußplatte
Lat Pulldown Knieanker
2 x Olympische Verriegelungskragen
6 x Federkragen (50 mm)
6 x Gewichtsplattenhalter
2 x Verlängerungskette
4 x Karabiner
Langhantel-Aufbewahrung
Zubehöraufbewahrung
Übungstabelle

TECHNISCHE DATEN

Verwendung: Privat und Leichtgewerblich
Abmessungen: 135 cm (L) x 200 cm (B) x 223 cm (H)

Kompakte Version Verfügbar: Für Räume mit niedrigeren Decken, schauen Sie sich die G12
Kompaktedition an.

Kabelverhältnis: 1:1
Gewichtsbewertung: 450 kg
Kabelbewertung: 907 kg
Smith Bewertung: 350 kg
Chin Up Bewertung: 450 kg
Maximale Kabeldehnung: 1,5 m

Über Force USA®:
Internationaler Markenführer in den USA im Verkauf von Fitness- und Cardio-Geräten.
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Technische Spezifikationen

Verwenden Professionell

Hersteller Force USA

Breite cms. 200

Lange cms. 125

Hoch cms. 226

Höchstbelastung (kg) 450

Apps Connectivity Force USA APP
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